Ha 200 vagas para estagiar 'la fora'
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Ja abriram as candidaturas para o programa INOV Contacto

Arrancou mais uma edicao do programa INOV Contacto, um programa de estagios internacionais
remunerados.

Até dia 10 de outubro, os jovens portugueses podem candidatar-se a um estagio com uma duracao entre
seis e nove meses. Existem oprotunidades em empresas portuguesas e etsrangeiras de todas as areas
profissionais, em mais de 80 paises.

Os candidatos tém de ser licenciados, ndo podem ter mais de 29 anos e tém de apresentar um certificado
de nivel de inglés. Ao todo, existem 200 vagas disponiveis e os candidatos, no momento em que séo
aceites no programa, ndo podem estar a trabalhar nem a estudar. Entre 10 de setembro e 10 de outubro,
os candidatos “poderdo ver respondidas todas as suas questfes em duas sessfes de esclarecimento que
se realizardo em Lisboa - no dia 18 de setembro, e no Porto - no dia 25 de setembro, a partir das 15h nas
instalacdes da AICEP [Agéncia para o Investimento e Comeércio Externo de Portugal] das respetivas



cidades, e para as quais também se podem inscrever online ou simplesmente aparecer”, refere o
comunicado enviado as redacoes.

“Algo que diferencia este de outros programas existentes no mercado é o fator surpresa. Quando um
candidato se inscreve, ndo pode escolher o seu destino, ja que é a equipa do INOV Contacto que compete
fazer o match entre o candidato e empresa. E uma situacéo que implica um voto de confianca por parte dos
candidatos, mas para aqueles jovens que se encontrem altamente motivados para vivenciar algo de
diferente e ndo se sintam condicionados por uma ideia pré-estabelecida, poderado beneficiar de uma
experiéncia Unica no estrangeiro proporcionada pela AICEP”, explica, em comunicado, Maria Joao Bobone,
responsavel pelo programa.

“Os dados da AICEP mostram que 95% dos participantes aceitam e consideram uma enorme mais-valia a
experiéncia de estagio que lhes foi proporcionada, reconhecendo, muitos deles, que foi esta aposta no
desconhecido que os levou a decidir abracar o desafio que definitivamente marcou e mudou as suas vidas
para melhor”, acrescenta.

O INQV Contacto ja levou, em 23 edi¢fes, seis mil jovens a estagiar em mais de 1.100 empresas e
organizagOes espalhadas por 82 paises, “em locais tdo variados como Estados Unidos, Espanha, Brasil,
Mocambique, China, Reino Unido, Namibia, Gana, Cazaquistdo, Irdo. Nas primeiras 4 semanas apos
concluirem o estagio, 60% dos participantes encontra emprego, seja ha empresa de acolhimento ou numa
nova entidade”, refere o comunicado.

O valor atribuido abrange as viagens de ida e volta entre Portugal e o pais de destino, uma bolsa de
formacdo mensal, subsidio de refeigédo e ainda um subsidio de alojamento que varia entre os 1.500 e 0s
1.800 euros liquidos, conforme o custo de vida de cada pais.

O INOV Contacto € promovido pela AICEP e é cofinanciado pelo Programa Operacional Inclusdo Social e
Emprego (POISE), pelo Portugal 2020 e pela Uni&o Europeia.

Para se candidatar, clique aqui
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