
Manual de Publicação das Foto Reportagens 
 
 
Para formatar o texto, poderão usar o word e depois copiá-lo para dentro da página criada na Plataforma. 
Assim, seguem as instruções de publicação e edição. 
 
Cabeçalho (esquema): 
Título (tipo letra: verdana – tamanho: 16 – Cor: Cinza – bold : R: 76; G: 76; B: 76) 
Foto estagiário (opcional) 
Nome (tipo letra: verdana – tamanho: 10 – Bold  – Cor: Azul – bold : R: 0; G: 0; B: 128) 
Empresa| Cidade (tipo letra: verdana – tamanho: 10 – Bold  – Cor: Azul – bold : R: 0; G: 0; B: 128) 
País (tipo letra: verdana – tamanho: 10 – Bold  – Cor: Azul – bold : R: 0; G: 0; B: 128) 
 
Para escolher a cor da letra seguir os passos abaixo indicados: 
 
1. Escolher o ícone que define a cor de letra 

  
2. Na janela escolher a opção More Colors… 

 

  



3. Na janela escolher a opção Custom 

 

 
 
4. Na janela Custom surgem os valores para Red, Green e Blue (R;G;B) 

 

Preencher de acordo com os valores dados acima. 
 
Exemplo de cabeçalho de acordo com as indicações dadas acima. 

 
 
Texto do post: 
Tipo de letra: verdana  
Tamanho: 10 



Cor: Azul – R: 0; G: 0; B: 128 
Alinhamento: Justificado 
 
Fotos: 
Mínimo : 10 
Tamanho: Máximo de largura: 600 plxs 
Inserção na página: Centralizado 
 
Legendas: 
Tipo de letra: verdana itálico 
Tamanho: 10 
Cor: Azul – R: 0; G: 0; B: 128 
Alinhamento: Centralizado 
 

 
 
As imagens deverão ser carregadas para uma pasta na Plataforma. Cada um de vós terá uma pasta com o 
vosso nome: http://beta.networkcontacto.com/visaocontacto/FotosC20/Forms/AllItems.aspx 
 
Para o carregamento das imagens deverão seguir os seguintes passos : 
 
1 – Escolher a opção upload : 
 

 
  

http://beta.networkcontacto.com/visaocontacto/FotosC20/Forms/AllItems.aspx


2 – Escolher a opção Browse : 
 

 
 

 
3 – Procurar no vosso pc o ficheiro de imagem a carregar : 

 

  



4 – Carregar em ok para carregar a imagem: 
 

 
 

5 – Todos os campos identificativos deverão ser preenchidos, Nome, Título e Descrição: 
 

 
 



O preenchimento destes campos é obrigatório, tanto mais por razões de acessibilidade, pois há softwares 
que lêem estes campos ( embora não estejam visíveis ), como softwares para invisuais. 
 
As fotos devem ser de vossa autoria, aceitam-se exceções em casos ilustrativos e isentas de direitos de 
autor. Se forem postos em causa quaisquer direitos de autor, o trabalho fica desclassificado. 


